
附則１ 

 

CDE-MIYAGI 認定更新に関する認定講習会等の単位は、下記の通りとする 

 

 

1.学会・研修会等への出席 

 

〈指定研修－Ａ群〉：4 単位 

  1）日本糖尿病学会年次学術集会 

  2）日本糖尿病学会各支部地方会 

  3）糖尿病学の進歩 

  4）糖尿病合併症学会 

  5）日本糖尿病性腎症研究会 

  6）日本糖尿病・妊娠学会年次学術集会 

  7）日本病態栄養学会年次学術集会 

  8）日本くすりと糖尿病学会 

   9）日本糖尿病教育・看護学会 

  10）日本糖尿病療養指導学術集会 

  11）日本糖尿病医療学学会 

  12）日本糖尿病理学療法学会 

  13）日本糖尿病療養指導士（CDEJ）受験者用講習会 

  14）日本糖尿病療養指導士（CDEJ）更新者用講習会 

 

〈指定研修－Ｂ群〉 

  1）下記の会が主催する糖尿病に関する研修会で、宮城県糖尿病療養指導士研修会認定部 

     会に単位付与の申請があったもの 

     ※ただし、付与する単位は一律 2単位とし、実質研修時間（挨拶、休憩、製品紹介 

      は含まない）が 2時間以上の研修会とする。また、研修内容は実質研修時間の半 

      分以上が糖尿病診療や療養指導に関する内容であるものを対象とする 

       ・日本看護協会、宮城県看護協会 

       ・日本栄養士会、宮城県栄養士会 

       ・日本薬剤師会、日本病院薬剤師会、宮城県薬剤師会、宮城県病院薬剤師会 

       ・日本臨床衛生検査技師会、宮城県臨床検査技師会 

       ・日本理学療法士会、宮城県理学療法士会 

       ・日本作業療法士会、宮城県作業療法士会 

       ・日本言語聴覚士協会、宮城県言語聴覚士会 

       ・日本視能訓練士協会、みやぎ視能訓練士の会 

        ・日本歯科衛生士会、宮城県歯科衛生士会 

        ・日本糖尿病学会 

・日本糖尿病協会宮城県支部 

・宮城県糖尿病療養指導士認定委員会 

・宮城県内における、糖尿病療養指導に対する医師やコメディカルが主催す 

 る研修会（製薬メーカーなどの企業が関与していない） 

   2）ボランティア活動（宮城県糖尿病協会が主催する活動で、ウォークラリーやサマー 

     キャンプなど） 

      ※認定期間内の 1回のみ申請可能 

※参加が確認できる主催者が発行する証明書が必要 



〈その他の研修－Ｃ群〉 

    Ａ群およびＢ群に記載のない製薬メーカーなどの企業が主催・共催する講演会、研修 

   会や勉強会のうち、宮城県糖尿病療養指導士研修会認定部会に単位付与の申請があった 

   もの 

     ※ただし、研修会認定審査料として 5,000 円を徴収する 

     ※研修内容は実質研修時間の半分以上が糖尿病診療や療養指導に関する内容で 

あるものを対象とする 

     ※糖尿病療養指導研修として認定され付与される単位は下記の通りである 

        実質研修時間が・45 分以上 1 時間未満･･････0.5 単位 

               ・1 時間以上 2 時間未満･･･････1 単位 

               ・2 時間以上 3 時間未満･････1.5 単位 

               ・3 時間以上 4 時間未満･･･････2 単位 

               ・4 時間以上 5 時間未満･････2.5 単位 

               ・5 時間以上      ･･･････3 単位 

 

 

2.その他 

1）Ａ群・Ｂ群で演題発表・講演を行った場合には、発表者のみ2単位をさらに付与する 

2）糖尿病に関する、雑誌・本等の掲載論文は筆頭者に4単位、共著者に2単位を付与する 

    ただし、査読があり一般に公開されているものを対象とする 

    雑誌・掲載号・掲載内容が分かるもの（別刷など）を提出することで単位認定とする 


