
 

 

 

第 31 回宮城県糖尿病療養指導士・看護研究会 
 

          日時    ：平成 30 年 7 月 8 日（日） 9：30～16:50 （9：00 開場） 

          会場    ：TKPガーデンシティ PREMIUM 仙台東口 ホール 10B 
                （仙台市宮城野区榴岡 3-4-1アゼリアヒルズ TEL 022-200-2612） 

参加費   ： 2000 円 
 

「 療養支援に役立てよう！ 

アプローチの仕方を学んで活用してみませんか？  」 
 

プログラム 

  〈総合司会〉 仙台市立病院  松本 淳子 

 9：30 ～ 9：35 〈開会の辞〉 宮城県糖尿病療養指導士・看護研究会 会長   飯田 みつい 

 9：35 ～ 10：20 〈講義 1〉 司会：東北医科薬科大学若林病院 佐藤 伸輔 

  
「  糖尿病患者の心理 〜患者と医療者，双方の視点から〜  」 

  演者 東北大学大学院医学系研究科 臨床心理士 東海林 渉 先生 

10：20 ～ 11：05 〈講義 2〉 司会：東北公済病院 糖尿病看護認定看護師 齋藤 麻里子 

  
「  難しい患者さんへのアプローチ  」 

  演者  東北大学病院 糖尿病看護認定看護師 太田 明子 先生 

11：05 ～ 11：50 〈講義 3〉 司会：東北大学病院 糖尿病看護認定看護師 矢野 晶子 

  

「  糖尿病外来における心理的アプローチ 

～【7 つの習慣】と【人を動かす】と動機づけ面接～  」 
  演者 東北大学病院 腎・高血圧・内分泌科 五十嵐 康宏 先生 

11：50 ～ 12：50 休憩 

12：50 ～ 14：20 
〈グループワーク・シミュレーション形式〉  

司会・まとめ：東北大学病院 糖尿病看護認定看護師 太田 明子 先生 

  
「  体験 動機づけ面接  」 

14：20 ～ 14：30 休憩 

14：30 ～ 16：45 
 

〈グループワーク・ワールドカフェ形式〉 司会・まとめ：看護師 飯田 みつい 

 
「  あなたの目指す糖尿病療養指導とは？  」 

    
ファシリテーター  看護師 相澤 恵美子 

     
（グループワーク共通） 

 看護師 齋藤 麻里子 

      
 看護師 松本 淳子 

      
 看護師 三浦 久恵 

      
 看護師 矢野 晶子 

      
 薬剤師 堤 栄二 

      
 薬剤師 佐藤 伸輔 

      
 管理栄養士 文屋 展子 

      
 

  
16:45 ～ 16:50 〈閉会の辞〉 宮城県糖尿病療養指導士・看護研究会 副会長 堤 栄二 

         

     
共催 ：宮城県糖尿病療養指導士･看護研究会 

宮城県糖尿病対策推進会議 

ノボ ノルディスク ファーマ 株式会社 
     

※ 糖尿病療養指導士以外の方も参加できます。 



 

 

※ 本研修会は、日本糖尿病療養指導士認定機構の受験資格を満たすものではありません。 

※ 本研修会は、日本糖尿病教育・看護学会、糖尿病療養指導士更新単位＜第 1 群＞の取得を予定しております。 

※ 本研修会は、｢日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会｣として＜第 2 群＞の取得を予定しております。 

※ 本研究会は、宮城県糖尿病療養指導士（CDE-MIYAGI）の認定単位＜その他の研修-C 群＞の取得を予定しております。 

※ 本研究会は、栄養関係研修会に関する更新単位＜第 1 群＞の取得を予定しております。 

  

会場案内 

 

 
      

   
         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

アクセス：JR 仙台駅 東口 徒歩 5分 

      仙台市営南北線 仙台(地下鉄)駅 東口２出口 徒歩 5分 

      仙台市営東西線 宮城野通駅 北 1出口 徒歩 2分  

         
参加申込書                                  下記へご記入いただき、FAXにてお申込みください。 

 

 

      

 

 
 

 

 

 ご施設名 
      

 

         

 お名前 
     

 
         

 職種 医師 ・ 看護師 ・ 薬剤師 ・ 栄養士 ・ その他 

   

 糖尿病療養指導士の認定資格の有無 

 

 

 

Email: szis@novonordisk.com 

TEL: 022-221-1536 

   FAX:022-221-1570 

 有 無 
   

 

お問い合わせ・お申込み 
ノボ ノルディスク ファーマ(株) 
    担当：石原 

申込み締切  ７ 月 ６ 日(金)  

ご施設名   

      ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
 

 

お名前       
      ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
 

 

職種    医師 ・ 看護師 ・ 薬剤師 ・ 栄養士 ・ その他 

      ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

保有資格  CDEJ ・ CDE-MIYAGI    
 

      ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

*CDE-MIYAGIをお持ちで 

認定番号がわかる方は 

ご記入をお願いします。 

 

お問い合わせ・お申込み 

 

ノボ ノルディスク ファーマ(株) 

担当：石原 静 
 

認定番号： 


