
 糖尿病療養指導に携わる看護師および医療スタッフの皆さまを対象に、糖尿病療養指導のための研修と、糖尿病医療
に関する最新情報の提供を目的としたワークショップを開催させていただきたく新しく会を発足し、第2回目の開催となり
ます。みなさまのご参加を心よりお待ち申し上げます。 

日  時 ： 2019年 2月 2日 （土） 11：00～16：10（開場10：30～） 

会  場 ： TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口 8階 ホール8B                                                                    

対  象 ： インスリン注射手技指導に携わる看護師および薬剤師   募集定員：50名(定員になり次第しめきらせていただきます） 

会  費 ： 参加費：2,000円（昼食代を含む） 

 
 

プ ロ グ ラ ム 

 
 

◆11：00～11：05  MIYAGI FITTER ワークショップの目的              代表世話人 星野 ゆかり 
 

◆11：05～11：40  適正なインスリン注射手技指導のための最新情報（1） 
 

                                        講師：工藤 有希子（坂総合病院 看護師） 
                             ―休憩（11：40～11：50）― 

◆11：50～12：50  ランチョンセミナー 
                                       座長：星野 ゆかり（仙台厚生病院 看護師） 
 

     『CDEに知っていてほしい、最新の糖尿病治療について 
                            ～糖尿病も寛解（治った）をめざそう～』 
 

              演者：赤井 裕輝 先生（東北医科薬科大学 糖尿病代謝内科 教授） 
  

                             ―休憩（12：50～13：05）― 
 

◆13：05～13：50  適正なインスリン注射手技指導のための最新情報（2） 
 

                                       講師：冨永 幸恵（糖尿病看護認定看護師） 
 

◆13：50～14：20  実技｢インスリン注射部位に発生するしこり～確認方法からケアまで～｣ 
 

                                    担当者：工藤 有希子、冨永 幸恵、星野 ゆかり 
 

◆14：20～15：05  適正なインスリン注射手技指導のための最新情報（3） 
 

                                       講師：星野 ゆかり（仙台厚生病院 看護師） 
 

                              ―休憩（15：05～15：10）― 
 

 

◆15：10～16：05  ケーススタディ   司会・進行：冨永 幸恵（糖尿病看護認定看護師） 
        ＊15：10～15：15 症例紹介 
        ＊15：15～15：45 グループ討議 
              ファシリテーター：相澤 恵美子（坂総合病院 看護師）、工藤 有希子（坂総合病院 看護師） 
                         高橋 純子（塩竈市立病院 看護師）、 星 あすか（坂総合病院 看護師）、                             
                         星野 ゆかり（仙台厚生病院 看護師）         
        ＊15：45～16：00 グループ発表 
        ＊16：00～16：05 ケーススタディのまとめ：冨永 幸恵 
 

◆16：05～16：10  閉会のあいさつ                           代表世話人 星野 ゆかり   

主催： みやぎ 糖尿病ケアを考える会 （代表世話人 星野 ゆかり、）  共催：  日本糖尿病教育・看護学会、日本ﾍﾞｸﾄﾝ・ﾃﾞｨｯｷﾝｿﾝ株式会社 

修得単位： 日本糖尿病療養指導士（CDEJ） 認定更新のための研修会 
          ・第1群＜看護職＞3単位（申請中） 
          ・第2群＜全職種＞1単位（申請中） 
        宮城県糖尿病療養指導士（CDEｰMIYAGI） 認定更新のための研修会 
          ・その他の研修C群 2.5単位（申請中） 
                         ＊遅刻・早退の場合は発行されませんのでご注意ください 



MIYAGI FITTER ワークショップ2019  
申し込み用紙 (FAX専用) 

    【FAX送信番号：024-593-3281】  

貴施設名    

御芳名 
  

御所属 
  

糖尿病関連資格 

日本糖尿病療養指導士（ 有 ・ 無 ）、宮城県糖尿病療養指導士（ 有 ・ 無 ） 

糖尿病看護認定看護師（ 有 ・ 無 ）、その他（                  ） 

御連絡先 

電話番号  (         )            － 

メールアドレス ＠ 

■下記の枠内にご記入ください         

                                  FAX送信日：      年    月   日 

※下記にご記入後、FAXにて送信ください。 
※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

（お問い合わせ先） 
  日本ベクトン・ディッキンソン株式会社 
  〒107-0052   
      東京都港区赤坂4-15-1赤坂ガーデンシティ 
          TEL：080-4609-5082 担当：布川 弘樹  

■会場案内 
  TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口 
    〒980-0013 
       仙台市青葉区花京院1-2-15 
          ソララプラザ 8F （ホール8B） 
 

  JR『仙台駅西口』 徒歩3分 
  仙台市営南北線『仙台駅（地下鉄）』 徒歩3分 


