
日   時：2019年3月17日（日） 10:20～14:35（開場9:45） 
場   所：TKPガーデンシティ PREMIUM 仙台西口 8F（ホール8B） 
定   員：90名 
参 加 費：2,000円 
修得単位：日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会   
         ・第1群＜看護職＞日本糖尿病教育・看護学会より２単位 申請中  
         ・第2群＜全職種＞日本糖尿病療養指導士認定機構より１単位 申請中 
       宮城県糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会 
         ・その他の研修C群 2単位 申請中 
    ＊研修参加証につきましては、遅刻・早退の場合は発行されませんのでご注意ください 

そ の 他：軽い運動の実技がありますので、動きやすい服装でご参加ください 

製品紹介 10:20～10:40   ｢ニプロげんきノート｣  ニプロ株式会社  

        

       10:40～12:10（90分） 
 

                                   座長：仙台厚生病院  星野 ゆかり 
 

『チームで取り組む糖尿病エンパワーメント 
       ～ 本当に患者さん中心のチームとは？ ～』 
 

          国立がん研究センター中央病院 総合内科  大橋 健 先生 
 
休憩 12:10～12:30 ※お弁当を配布いたします 
  

             

           12:30～13:30（60分） 
 

                             座長：公立置賜総合病院 小林 麗子 
 

『ロコモティブ外来を始めて』 
 

             JCHO仙台南病院 糖尿病看護認定看護師  山本 美紀 先生 
 

休憩 13:30～13:45 

  
       13:45～14:30（45分） 
 

                               座長：山形県立保健医療大学 佐藤 志保 
 

『糖尿病＋メタボ・ロコモ・サルコペニア、予防も治療も運動が鍵』 
 

         青森県立中央病院 健康推進室主幹 健康運動指導士  西村 司 先生 
 

 
閉会のあいさつ 14:30～14:35       ざおうDMネットワーク代表世話人 星野 ゆかり 

主催：ざおうDMネットワーク  共催：ニプロ株式会社 



2019 ざおうDMネットワーク研修会in宮城  
申し込み用紙 (FAX専用) 

    【FAX送信番号：022-268-7594】  

貴施設名    

御芳名 
  

御所属 
  

糖尿病関連資格 

日本糖尿病療養指導士（ 有 ・ 無 ）、宮城県糖尿病療養指導士（ 有 ・ 無 ） 

糖尿病看護認定看護師（ 有 ・ 無 ）、その他（                  ） 

御連絡先 

 

 

電話番号  (         )            － 

メールアドレス ＠ 

■下記の枠内にご記入ください         

                                  FAX送信日：      年    月   日 

※下記にご記入後、FAXにて送信ください。 
※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

（お問い合わせ先） 
  ニプロ株式会社 
  〒980-0802   
      仙台市青葉区二日町14-15 
          TEL：022-268-7756  担当：櫻井 真美  

■会場案内 
  TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口 
    〒980-0013 
       仙台市青葉区花京院1-2-15 
          ソララプラザ 8F （ホール8B） 
 

  JR『仙台駅西口』 徒歩3分 
  仙台市営南北線『仙台駅（地下鉄）』 徒歩3分 

※定員を超えた場合  
  に連絡させていた 
  だきます 


