
第2回 CDE-MIYAGI 症例検討会

シフト勤務で生活が不規則なミドル世代の
糖尿病を持つ人への療養指導を考えよう！

仙台会場：令和6年12月1日（日）
宮城県歯科医師会館  地下ホール

 仙台市青葉区国分町一丁目5-1

大崎会場：令和6年12月15日（日）
大崎生涯学習センター（パレットおおさき）研修室1･2

 大崎市古川穂波三丁目4-20

両会場とも  14：00～16：20（13：30より受付開始）
※両会場とも同じ症例です。
※ご参加は両会場のどちらか一方のみとなります。

対 象：CDE-MIYAGIの認定資格を有する者
定 員：各会場30名ずつ 

単 位：宮城県糖尿病療養指導士(CDE-MIYAGI)

認定更新のための研修会  指定研修B群 2単位
参加費：1000円（当日受付にてお支払いください）
申込方法：11月15日（金）までに下記のURLもしくは右上のQRコー

ドから申込みフォームにアクセスしてください。

  https://forms.gle/i2eEdFZLNTWrEGqe9

問い合わせ先： CDE-MIYAGIホームページ（https://www.cde-miyagi.jp）

 の「お問い合わせ」ページよりお問い合わせください。
（電話では受け付けておりません。）

注意事項
• 申込者多数の場合、第1回症例検討会にお申込みいただいたにもかかわらず、

ご参加いただけなかった方を優先いたします。それ以外の方は、グループ
ワークを行う都合上、職種や勤務先を考慮して選考させて頂きますのでご了
承ください。

• 受講の可否および受講会場（仙台、大崎のどちらでもよいと回答された方）
については、 申し込みフォームにご入力いただいたメールアドレスに
11月20日（水）までにお知らせします。

• 託児施設などはございませんので、お子様連れでの参加はご遠慮ください。
• 当日は、感染対策のためマスクの着用にご協力ください。

主催：宮城県糖尿病療養指導士(CDE-MIYAGI)認定委員会



 司会･進行：宮城県糖尿病療養指導士認定委員会

仙台厚生病院  薬剤部 本田 弘

14：00～14：05 開会のあいさつ
  宮城県糖尿病療養指導士認定委員会  事務局長

 大崎市民病院  糖尿病･代謝内科  科長 薄井 正寛

14：05～14：15：症例の紹介
14：15～15：15：グループワーク（1グループ 5～6名）

― 休 憩 （10分） ―
15：25～15：40：発表
15：40～16：15：症例の解説

 看護師から
東北医科薬科大学病院  看護部 阿部絵理子

栄養士から
みやぎ県南中核病院  栄養管理室 千葉 光

 薬剤師から
大崎市民病院  薬剤部 鈴木さとみ

 歯科衛生士から
仙台オープン病院  歯科衛生士室 小野ゆかり

（いずれも、宮城県糖尿病療養指導士認定委員会 世話人）

16：15～16：20：閉会のあいさつ
  宮城県糖尿病療養指導士認定委員会

やまと内科クリニック  副院長 大和 一美

第2回CDE-MIYAGI症例検討会  プログラム
【仙台会場･大崎会場  共通】

主催：宮城県糖尿病療養指導士(CDE-MIYAGI)認定委員会

【仙台会場：宮城県歯科医師会館】 【大崎会場：大崎生涯学習ｾﾝﾀｰ（ﾊﾟﾚｯﾄおおさき）】

＊JR仙台駅から徒歩２０分 タクシー５分
＊地下鉄南北線広瀬通駅 西４出口徒歩５分
＊地下鉄東西線青葉通一番町駅 北１出口徒歩５分
＊近隣の有料駐車場をご利用ください。

＊JR古川駅からタクシー１０分
＊JR古川駅バスプール８番のりば 循環便で約１５分
「大崎市民病院」停留所下車

＊無料駐車場あり（約１９０台）
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