
11月14日は「世界糖尿病デー」です。世界各地で糖尿病の予防、治療、療養を喚起する啓発運動を推進すること
を呼びかけ、様々なイベントが開催されています。宮城県においては、市民向けの啓発イベントや医療従事者向
けの講演会などを開催してきました。昨年度まで「世界糖尿病デー㏌宮城 実行委員会」として活動してきました
が、アドボカシーの視点から実行委員会の名称を、世界糖尿病デーの英語名であるWorld Diabetes Dayの頭文字を
使用し『みやぎWDD実行委員会』へ変更しました。

日 時：2025年11月30日（日）13：30～17：05（13：00開場）
※13：00から薬剤師と管理栄養士による展示ブースを開設しておりますので、休憩時間を利用して

お立ち寄りください。

会 場：宮城県歯科医師会館 5階大講堂（仙台市青葉区国分町1丁目5-1）

対 象：医師、歯科医師、看護師、薬剤師、栄養士、検査技師、歯科衛生士など
糖尿病医療に興味のある医療従事者どなたでも

参加費：無料
定 員：先着120名（事前申込方法については裏面をご覧ください）
取得単位：日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会として下記単位を申請中

・第２群〈全職種〉日本糖尿病療養指導士認定機構より１単位
宮城県糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会として下記単位を申請中

・宮城県糖尿病療養指導士認定委員会よりCDE-MIYAGI 指定研修-B群 ２単位
登録歯科医のための講習会として申請中

※ 研修参加証につきましては、遅刻・早退の場合は発行されませんので予めご注意下さい。

プ ロ グ ラ ム

開会のあいさつ（13：30～13：40） 赤井 裕輝 先生（宮城県WDD実行委員長） 
総合司会：星野 ゆかり（やまと内科クリニック） 

講演１（13：40～14：25） 座長：やまと内科クリニック 副院長 大和 一美 先生

『災害時の糖尿病はどのように考える？ ～平時からできること～』
講師：東北医科薬科大学病院 薬剤部 薬剤師長 佐藤 伸輔 先生

休憩（15：10～15：20）

休憩（16：20～16：30） 

閉会のあいさつ（17：00～17：05）  橋元 亘 先生（宮城県歯科医師会業務執行理事） 
主催/みやぎWDD実行委員会
共催/宮城県糖尿病対策推進会議、宮城県糖尿病協会、宮城県歯科医師会、宮城県糖尿病療養指導士認定委員会
後援/宮城県、仙台市、大崎市、宮城県医師会、仙台市医師会

講演２（14：25～15：10） 座長：仙台青葉学院短期大学 歯科衛生学科 花渕 静 先生

『災害時における糖尿病患者の口腔ケアの重要性と支援について』
講師：志津川歯科クリニック 歯科衛生士 阿部 夕 先生

特別講演（15：20～16：20） 座長：東北医科薬科大学若林病院 病院長 赤井 裕輝 先生

『明日から使えるGLP-１受容体作動薬の活かし方  -基礎から応用へ-』
 講師：名取とおる内科・糖尿病クリニック 鈴木 亨 先生

実践報告（16：30～17：00） 座長：奥口内科クリニック 管理栄養士 阿部 幸子 先生

『薬物療法の導入を選択した肥満症における栄養食事指導の実際』
 講師：東北医科薬科大学病院 栄養管理部 副管理栄養士長 文屋 展子先生



参加手順（2025年 WDD ㏌みやぎ 医療従事者のための講演会）

・講演会は現地開催となっております。オンラインでのご参加はできません。
・下記URL もしくは 2次元コードより事前登録サイトより参加申込をおこなってください

事前登録サイト：https://forms.gle/HfsAjCNfHbVrF9yw6

入力項目：「氏名」「メールアドレス」
 「ご所属情報」「職種」
 「糖尿病関連資格」「参加証の希望」 

※ 参加申込はお１人づつ、登録をしてください。
 数名まとめての登録はできません。

※ 必要事項を入力し送信しますと『参加申込完了しました』
 のメッセージが表示されます。また、入力いただいたメール
 アドレスに回答内容が送信されます。
 これで事前登録は完了です。当日、会場へお越しください。
 回答内容の返信がこない、など参加申込に不安のある方は、下記の問い合わせGmailまで
 ご連絡ください。

※ メールアドレス入力間違いによる送信エラーが多発しております。入力の際には十分にご
 注意ください。

※ 入力された回答内容が送信されない場合は「迷惑メールフォルダ」へ格納されている場合
 があります。ご確認をお願いします。

・事前登録は先着順とさせていただきます。定員になり次第、受付終了となりますのでご了承
ください。

糖尿病療養指導士関連の単位取得に関するご案内

・講演会の参加証は、遅刻・早退時にはお渡しできませんのでご注意ください。
・講演会の参加証は、講演会終了後に受付でお渡しいたします。

参加証と引き換えに「参加証配布者名簿」へお名前、認定番号、職種を記入していただ
きますので、認定番号を事前にご準備ください。

※ 登録歯科医の先生は認定番号は不要です

・参加証は認定更新の際に必要になりますので大切に保管してください。
※ 再発行はできません

会場案内

・JR仙台駅から徒歩20分
・JR仙台駅からタクシーで5分
・地下鉄南北線 広瀬通駅西４出口

から徒歩5分
・地下鉄東西線 青葉通一番町駅北１

出口から徒歩5分

お問い合わせ（みやぎWDD実行委員会）

・Gmailでの対応のみとなっております。

Gmail：DMdayin.miyagi@gmail.com
・すぐにお返事はできませんのでご了承ください。

【アクセスマップ】

【事前登録サイト】

https://forms.gle/HfsAjCNfHbVrF9yw6
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